
Lieux Programme Lieux Programme

9H00 - 12H00 Briacé Manipuler le matériel. 

9h00
Ecole Blondeau Ouverture du stage Travailler l'accord des aides : voix, actions de 

la main, posture et déplacements, baguette

Découverte de la Méthode
Capter l’attention et obtenir la confiance 

réciproque en abordant le cheval.

Présentation du débourrage 

Aborder un cheval dans le respect mutuel des 

espaces personnels.

Obtenir l'incurvation

Travail en main : Faire venir le cheval à soi

Conduire le cheval au pas et au trot
12H15 ENE Déjeuner

14H00 Briacé Théorie

14H00 - 18H00 Ecole Blondeau Découverte de la Méthode 15H00 - 17H00

Travail filmé                                       
Perfectionner la conduite du cheval en main

Présentation du débourrage 
Renforcer la confiance :                                

Faire passer le cheval dans un espace étroit

18H00 Transfère vers la chambre d'hôte Faire passer le cheval sur une bâche

17H00 -18H00 Analyse Vidéo

Lundi Mardi



Lieux Programme Lieux Programme

9H00 - 12H00 Briacé Perfectionner la conduite du cheval en main

Travail du cheval en longe,                            
sur le plat et à l'obstacle ENE Reprise du Cadre Noir

Place et posture du longeur.

Observables de la locomotion

12H15 ENE Déjeuner 12H15 ENE Déjeuner

14H00 Briacé Théorie 14H00 Briacé Théorie

15H00 - 18H00 Travail du van 15H00 - 18H00 Révision : Travail filmé

Embarquer et débarquer un cheval 

Chaque stagiaire présente son cheval sur 
l'ensemble des exercices abordés les jours 

précédents.

Les autres participants remplissent des grilles 
d'analyse pour évaluer le comportement du 

cheval et du dresseur.

 Analyse vidéo

Mercredi Jeudi



Lieux Programme

9H00 - 11H00 Examen

Briacé

11H 30 Résultats et conseils personnalisés.

12H15 ENE Déjeuner

14H00 - 18H00 Ecole Blondeau
Observation du travail des chevaux au 

débourrage au 5eme jour de travail

Vendredi


